POLSKI ZWIAZEK MUAYTHAI

REGULAMIN POWOLYWANIA KADRY NARODOWEJ,
REPREZENTACJI I WARUNKOW REPREZENTOWANIA
BARW NARODOWYCH W PZ MUAYTHAI




Polski Zwiagzek Muaythai jest polskim zwigzkiem sportowym w rozumieniu art. 7
Ustawy z dnia 25 czerwca 2010 roku — o sporcie. Zgodnie z ustawg o sporcie z dnia
25 czerwca 2010r, rozdziat 3, Art 13. Kompetencje zastrzezone dla polskiego zwigzku
sportowego.

Polski zwigzek sportowy ma wytaczne prawo do:

1) organizowania i prowadzenia wspdtzawodnictwa sportowego o tytut Mistrza Polski
oraz o Puchar Polski w danym sporcie;

2) ustanawiania i realizacji regut sportowych, organizacyjnych i dyscyplinarnych we
wspolzawodnictwie sportowym organizowanym przez zwiazek, z wyjatkiem regut
dyscyplinarnych dotyczacych dopingu w sporcie;

3) powotania kadry narodowej oraz przygotowania jej do igrzysk olimpijskich,
igrzysk paralimpijskich, igrzysk ghuchych, mistrzostw $§wiata lub mistrzostw Europy;

4) reprezentowania tego sportu w mi¢dzynarodowych organizacjach sportowych.

Prawa 1 obowiazki zawodnikow kadry narodowej i reprezentacji regulowane sa przez
Ustawe o sporcie z dn 25.06.2010r. rozdziat 3 art. 13 i1 14, Statut Polskiego Zwigzku

Muaythai rozdziat 2 par. 2 i 3 oraz niniejszy Regulamin.

§1
POWOLANIE KADRY NARODOWEJ

1. Zarzad PZ Muaythai powoluje kadre¢ narodowa na wniosek treneréw kadry
narodowej po konsultacji z trenerami klubowymi.

2. Kadra narodowa powotywana jest raz w roku na okres roku od 1 stycznia do 31
grudnia. Dopuszcza si¢ powotanie kadry narodowej w cyklach péirocznych.

3. Dopuszczalna jest korekta sktadu kadry narodowej w ciggu roku ze wzgledu na
wyniki osiggane podczas zawoddéw oraz na podstawie realizacji planow
szkoleniowych dla poszczego6lnych zawodnikow.

4. Zmiana w skladzie kadry narodowej i cofni¢cie powotania wystagpi¢ moze w

przypadku ztamania regulaminu.




§2
KRYTERIA POWOLYWANIA KADRY NARODOWEJ

1. Czynniki decydujace o powotaniu do kadry narodowe;j:
a) dotychczasowe osiggnigcia medalowe;
b) przydatnosci do reprezentacji pod wzgledem: wieku, pozytywnych cech
psychofizycznych, perspektyw rozwojowych (np. progresja wynikow) itp.;

c) realizacja programu szkoleniowego.

2. O kolejnosci na liscie kadry narodowej decyduja: osiagnigte rezultaty sportowe,

perspektywy rozwojowe oraz przydatnos$¢ do reprezentacji.

§3
KRYTERIA POWOLYWANIA NA ZGRUPOWANIA I KONSULTACJE
KADRY NARODOWEJ

1. Czynniki decydujace o powotaniu na zgrupowania i konsultacje szkoleniowe:
a) w pierwszej kolejnosci powotywani sg zawodnicy bedacy w cyklu
przygotowan do startow miedzynarodowych na dany turniej;

b) zawodnicy bedacy czescig szerokiej kadry lub zawodnicy bedacy
wsparciem w bezposrednich przygotowaniach $cistej kadry przed startami
mi¢dzynarodowymi;

c) aktywnos¢ w startach 1 aktualna dyspozycja.

§4
KRYTERIA KWALIFIKACJI NA IMPREZY MIEDZYNARODOWE (MS,
ME itp.)

1. Podstawowe kryteria:
a) dotychczasowe osiggnigcia na imprezach centralnych krajowych oraz
wyniki w rywalizacji mi¢dzynarodowej;

b) aktywno$¢ startowa na wydarzeniach pod patronatem PZMT;




c) dyspozycja w okresach przygotowawczych poprzedzajacych start.

2. Scista kadra
Na wydarzenia migdzynarodowe powolywana jest $cista kadra wytoniona z
zawodnikdw spehiajacych okreslone warunki w okresach przygotowawczych
poprzedzajacych dane zawody. W szczegdlnosci bierze si¢ pod uwagg:

a) udzial w zgrupowaniach i konsultacjach;

b) starty kontrolne;

¢) perspektywy medalowe;

d) osiggniecia wysokich wynikoéw podczas testow w trakcie konsultacji;

e) przestrzeganie regulaminu ,Obowiazki zawodnika 1 cztonka

kadry/reprezentacji Polskiego Zwigzku Muaythai”.

3. Szczegblne wypadki i sytuacje wyjatkowe

1. W szczegolnych wypadkach trenerzy moga przeprowadzi¢ ostateczng kwalifikacje
konfrontujac ze sobg zawodnikéw rywalizujacych o miejsce w kadrze na dany turniej.
Walka powinna odby¢ si¢ w ramach oficjalnej rywalizacji i o werdykcie decydowac

powinien sktad sedziowski PZMT.

2. Do sytuacji wyjatkowych zalicza si¢:
a) w wyniku kontuzji i przyczyn obiektywnych brak mozliwosci wziecia udziatu
w Mistrzostwach Polski przez zawodnika dotychczas bedacego numerem jeden w
danej kategorii;
b) zmiana kategorii wagowej;
¢) zblizony poziom sportowy danych zawodnikéw i potrzeba selekcji w celu

wylonienia numeru jeden w danej kategorii.

§5
ILOSCIOWY SKEAD KADRY NARODOWEJ

1. Seniorzy (18-40 lat)*: maksymalny sktad kadry narodowe;j ustala si¢ na 60 os6b
(maksymalnie do 4 zawodnikéw w jednej kategorii wagowej wg przepisow [FMA

1 PZ Muaythai);




2. U24 (18-23 lata)*: maksymalny sktad kadry narodowe;j ustala si¢ na 60 os6b
(maksymalnie do 4 zawodnikow w jednej kategorii wagowej wg przepisoéw [IFMA

1 PZ Muaythai);

3. UI8 (Juniorzy 16-17 lat)*: maksymalny sktad kadry ustala si¢ na 60 osob
(kategorie wagowe jw.);

4. U16 (Kadeci 14-15 lat)*: maksymalny sktad kadry ustala si¢ na 60 oséb (kategorie
wagowe jw.);

5. Ul4 (Dzieci starsze 12-13 lat)*: maksymalny sktad kadry ustala si¢ na 40 osob
(kategorie wagowe jw.) ;

6. U12 (Dzieci mtodsze 10-11 lat)*: maksymalny sktad kadry ustala si¢ na 40 osob

(kategorie wagowe jw.).

*O przynalezno$ci do kategorii wiekowej Zawodnika decyduje rok urodzenia, a nie

dokladna data urodzenia.

§6
STATUS CZLONKA KADRY NARODOWEJ

Oficjalne powotane do kadry narodowej nastepuje z chwilg pisemnego potwierdzenia
przyjecia obowigzkoéw cztonka kadry narodowej oraz akceptacji i realizacji przyjetego

przez Zwiazek planu szkolenia.

§7
OBOWIAZKI ZAWODNIKOW KADRY NARODOWEJ

Obowiazki zawodnikéw kadry narodowej:

1. Realizacja programu szkoleniowego, opracowanego przez PZ Muaythai.

2. Przestrzeganie postanowien regulamindéw sportowych i uchwal Zarzadu oraz
stosowanie si¢ do decyzji kierownictwa, managera, trenera i lekarza reprezentacji.

3. Bardzo dobrej znajomosci 1 przestrzegania regulamindw swoich konkurencji,
regulamindéw imprez sportowych, przepisow bezpieczenstwa, zasad zachowania si¢
obiektach sportowych oraz przepiséw antydopingowych.

4. Przestrzeganie i stosowanie si¢ do postanowien organizatora zawodow.
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5. Godnego reprezentowania Polski oraz PZ Muaythai w krajowych 1 w
mi¢dzynarodowych zawodach sportowych.

6. Prezentowania wzorowej postawy obywatelskiej 1 sportowej, ambitnej walki w
zawodach sportowych, przestrzegania dobrych zwyczajow 1 obyczajow oraz
poprawnego zachowania adekwatnego do sytuacji. Szczegolnie godnego i pelnego
szacunku zachowania si¢ wobec hymnu, flagi i barw narodowych.

7. Poddawanie si¢ badaniom lekarskim, wydolno$ciowym, antydopingowym.

8. Przestrzeganie zakazu zazywania srodkow dopingujacych, narkotycznych i uzywek.
9. Przestrzeganie zakazu zazywania jakichkolwiek lekarstw 1 odzywek bez
wczesniejszej akceptacji lekarza reprezentacji.

10. Uzyskania pisemnej zgody Treneréw Kadry Narodwej PZ Muaythai pozwalajacej
na starty w innych dyscyplin sportowych badz w zawodach nieobig¢tych Patronatem
PZ Muaythai.

11. Uzywanie oraz dbalo$¢ o przekazany przez Zwiazek sprzet i strdj reprezentanta
Polski oraz zwrotu sprzetu w przypadku rezygnacji lub utraty cztonkostwa w kadrze.
12. Przestrzeganie zakazu umieszczania we wlasnym zakresie jakichkolwiek
dodatkowych znakow i napisOw na stroju i sprzecie o ktorym mowa w §7 pkt. 11.

13. Zabrania si¢ noszenia na zawodach krajowych ubiorow reprezentacji Polski.

14. Przestrzeganie sportowego trybu zycia.

15. Rozwigzywanie powstatych probleméw w drodze bezposrednich negocjacji z

kierownictwem reprezentacji lub Zwigzku.

§8
NAGRODY I STYPENDIA

Zawodnicy kadry narodowej, ktorzy osiggnegli znaczace sukcesy w nastepujacych
zawodach: Mistrzostwa Swiata lub Europy, Pucharze Swiata lub Europy oraz innych
multi sportowych imprezach np. World Games, World Combat Games, Sportaccord,
Arafura Games itp. moga otrzymac¢ stypendia sportowe oraz nagrody za osiggniecie
wysokich wynikéw sportowych. Stypendia sportowe 1 nagrody moze fundowa¢ PZ
Muaythai lub na jego wniosek przyznawane sa przez Ministra Sportu, instytucje

samorzadowe wedtug $cisle okreslonych wytycznych.




§9
NOMINACJE DO REPREZENTACJI NARODOWEJ

Sposrod aktualnej kadry narodowej powotywana jest reprezentacja narodowa
wedlug nastepujacych kryteriow:
1. Reprezentacja na Mistrzostwa Swiata, Europy, oraz multi sportowe np.
World Games, World Combat Games, Sportaccort, Arafura Games:
a) osiggniete wyniki w zawodach miedzynarodowych roéznej rangi;
b) aktualna dyspozycja zawodnika;
c) aktualne warunki zdrowotne i wyniki badan diagnostycznych;
d) obserwacje dokonywane przez treneréw kadry PZ Muaythai na zawodach i
zgrupowaniach szkoleniowych.
2. Reprezentacja na zawody miedzynarodowe: zawodnicy zostaja wytypowani

przez trenerow kadry narodowej po uzgodnieniu z Zarzgdem PZ Muaythai.

§10
AKCEPTACJA SKEADU REPREZENTACJI NA ZAWODY
MISTRZOWSKIE

1. Sktad reprezentacji na zawody mistrzowskie podlega akceptacji Zarzadu PZ

Muaythai.

§11
WYKORZYSTANIE WIZERUNKU CZLONKOW KADRY NARODOWEJ I
ZASADY ODPOWIEDZIALNOSCI

1. Cztonek kadry narodowej udostepnia, na zasadach wylacznos$ci, swoj wizerunek w
stroju reprezentacji kraju polskiemu zwigzkowi sportowemu, ktory jest uprawniony
do wykorzystania tego wizerunku do swoich celow gospodarczych w zakresie
wyznaczonym przez regulaminy tego zwiagzku lub miedzynarodowej organizacji

sportowej dziatajacej w danym sporcie.




2. Zawodnik przed zakwalifikowaniem do kadry narodowej lub reprezentacji wyraza
zgode na rozpowszechnienie swojego wizerunku w stroju reprezentacji kraju w
rozumieniu art.81 ust.1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach

pokrewnych, art.14 Ustawy o sporcie oraz RODO.

3. W przypadku naruszenia przez cztonka Kadry Narodowej postanowien niniejszego
regulaminu, przepisOw ustawy o sporcie, stwierdzenia pozytywnych wynikéw badan
antydopingowych, orzeczenia dyscyplinarnego, Zarzad PZ Muaythai moze odwota¢

zawodnika ze sktadu Kadry Narodowe;.

§12
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zarzad PZ Muaythai ma prawo do interpretacji powyzszego regulaminu.

Podstawa prawna:
Uchwata Zarzadu PZ Muaythai z dnia 10.01.2026 .

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 10 stycznia 2026 roku
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