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Mistrzostwa Polski Muaythai PZMT IFMA
U18 | Senior | Masters
13-15 marca 2026
Opatowek

I. KOMUNIKAT INFORMACYJNY

Organizator:
¢ Kaliskie Centrum Sportowe "KRUK GYM"

Patronat:
o Polski Zwigzek Muaythai

Miasto Gospodarz:
e Opatéwek

Partner techniczny:
e Storm Cloud

W zawodach rangi Mistrzostw Polski moga startowa¢ wytacznie zawodnicy posiadajacy obywatelstwo polskie.

W Mistrzostwach moga bra¢ udzial jedynie zawodnicy i zawodniczki reprezentujacy kluby zrzeszone w PZMT,
posiadajacy aktualne licencje zawodnicze.

Wszyscy zawodnicy 1 zawodniczki biorgcy udziat w Mistrzostwach, zgodnie z wytycznymi §wiatowej federacji
IFMA, moga zosta¢ poddani testom antydopingowym zaréwno w trakcie zawodow, jak réwniez przed ich
rozpoczeciem oraz po ich zakonczeniu.

Szczegbélowe informacje dotyczace substancji i Srodkdéw zabronionych dostepne sa na stronie:
https://antydoping.pl/wp-content/uploads/2025/12/2026_Lista-zabroniona.pdf

Oficjalna strona wydarzenia na Facebooku: https://tb.me/e/41vHDuPhP
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TERMIN
13 marca - Hala Widowiskowo- Sportowa im. Polskich Olimpijczykow, ul. Szkolna 5, 62-860 Opatéwek

17:00 - 20:00 - Rejestracja , wazenie i kontrola medyczna zawodnikow
20:15 - Odprawa trenerska

14 marca - Hala Widowiskowo- Sportowa im. Polskich Olimpijczykow, ul. Szkolna 5, 62-860 Opatéwek
9:00 - Walki eliminacyjne / Péifinaly
15 marca - Hala Widowiskowo- Sportowa im. Polskich Olimpijczykéw, ul. Szkolna 5, 62-860 Opatoéwek

8:00 - 9:00 Wazenie i kontrola medyczna zawodnikow
11:00 - Potfinaty i Finaty

MIEJSCE

Hala Widowiskowo- Sportowa im. Polskich Olimpijczykow
ul. Szkolna 5, 62-860 Opatéwek

WARUNKI UDZIALU W ZAWODACH

posiadanie ksigzeczki sportowo-lekarskiej lub zaswiadczenia od lekarza sportowego (przychodni
sportowej) z aktualnymi badaniami oraz wpisem ,,zdolny do treningow i startow w zawodach w
dyscyplinie muaythai”,

posiadanie ubezpieczenia NNW obejmujacego sporty wysokiego ryzyka (muaythai), z datag waznosci
pokrywajaca si¢ z terminem turnieju (13-15.03.2026r.);

wypehiony oryginat formularza zgloszeniowego (do oddania przy rejestracji);

w przypadku zawodnikéw do 18. roku zycia — podpisana zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych na
udzial w turnieju; w sytuacji gdy zawodnik niepelnoletni startuje w kategorii Senior, wymagane jest
pisemne os$wiadczenie rodzicow lub opiekunow prawnych wyrazajgce zgode na start w kategorii
wiekowej Senior;

posiadanie optaconej licencji zawodniczej amatorskiej na rok 2026;

w zawodach rangi Mistrzostw Polski moga startowaé tylko i wylacznie zawodnicy posiadajacy
obywatelstwo polskie.
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V. ZGLOSZENIA

Zainteresowane startem kluby prosimy o wystanie zbiorczej tabeli zgltoszeniowej na adres e-mail:
zawody@pzmuaythai.pl

POBIERZ TABELE ZGLOSZENIOWA NA MISTRZOSTWA POLSKI MUAYTHAI

Rejestracja zawodnikéw i zawodniczek bedzie mozliwa do dnia: 4 marca 2026 r. do godziny 23:59
Po uptywie tego terminu zgloszenia nie beda przyjmowane.

Podanie wszystkich wymaganych danych zgloszeniowych jest obowigzkowe. Zgloszenia nickompletne nie bgda
publikowane na liScie startowe;.

Po zamknigciu rejestracji listy startowe zostang przestane do klubow droga mailowa.

Dana kategoria wagowa zostanie rozegrana wytacznie w przypadku zgloszenia co najmniej dwoch zawodnikéw
lub zawodniczek.

Nie ma mozliwosci zmiany zgloszonej kategorii wagowej podczas rejestracji.

Nie dopuszcza si¢ zadnej tolerancji wagi — decyduje warto$¢ odczytana na skali. Zawodnik lub zawodniczka,
ktorzy nie zmieszczg si¢ w zadeklarowanym limicie wagowym, podlegaja dyskwalifikacji.

VI. KATEGORIE WIEKOWE i WAGOWE

W Mistrzostwach zawodnicy i zawodniczki bedg rywalizowaé¢ w nastepujacych kategoriach wiekowych* i
wagowych:
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W kategorii Seniorow — me¢zczyzn nie obowiazuje podzial na klasy.
*QO przynaleznos$ci do kategorii wiekowej zawodnika/zawodniczki decyduje rok urodzenia, a nie doktadna data
urodzenia.
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VII. SPRZET I WYPOSAZENIE ZAWODNIKOW

e Sprzet ochronny do walki zapewnia organizator zawodow.
e Zawodnik zobowigzany posiadac:
spodenki muaythai,
koszulke na ramigczkach w kolorze niebieskim oraz czerwonym,
ochraniacz szczeki,
bandaze bokserskie bawetniane (zakazuje si¢ stosowania plastréw)
ochraniacz krocza metalowy, wigzany, zgodny z przepisami PZMT — dotyczy me¢zczyzn,
ochraniacz biustu oraz ochraniacz krocza, zgodne z przepisami PZMT — dotyczy kobiet.
¢ Strdj zawodnika nie moze zawiera¢ napisow, znakow ani emblematow odnoszgcych si¢ do innych
dyscyplin sportowych lub zwiazkéw sportowych (np. MMA, karate, BJJ itp.).
e Obowiazkowym elementem ceremonii Wai Kru przed walka jest mongkom — zawodnik zobowigzany
jest posiadac¢ whasny (klubowy).

VIII. OPLATY

e LICENCJA ZAWODNICZA PZMT
Licencja roczna 50 zl od zawodnika/zawodniczki (dotyczy osob, ktore nie posiadaja licencji na rok 2026).
Licencje musza zosta¢ optacone przez klub jednym zbiorczym przelewem do dnia 9 marca 2026 r.

Po dokonaniu optaty nalezy przesta¢ na adres biuro@pzmuaythai.pl list¢ zawodnikoéw, ktorej dotyczy wplata,
zawierajacg: Imi¢ i Nazwisko, data i miejsce urodzenia.

Nie bedzie mozliwosci dokonania platno$ci na miejscu.
Dane do przelewu: Polski Zwiazek Muaythai, ul. Szlak 77/222, 31-153 Krakow
Konto bankowe: PKO BP 07 1020 2892 0000 5702 0475 7060

Tytut przelewy: ,,Nazwa klubu”, licencji zawodnicze amatorskie dla ,,poda¢ ilo§¢” zawodnikdéw

e OPLATA STARTOWA
Oplata startowa platna gotowka u organizatora w dniu rejestracji.

* Zgloszenia przestane do dnia 28 lutego 2026 r. — 100 zt

* Zgloszenia przestane od dnia 1 marca 2026 r. — 150 zi

Adres: ul. Szlak 77/222, 31-153 Krakow
www.pzmuaythai.pl
Tel. +48 606 119 150, E-mail: biuro@pzmuaythai.pl,
KRS 0000409817
NIP 9562299368 REGON 341239062



https://pzmuaythai.pl/wp-content/uploads/Przepisy-amatorskiej-rywalizacji-sportowej-PZ-Muaythai-1.pdf
https://pzmuaythai.pl/wp-content/uploads/Przepisy-amatorskiej-rywalizacji-sportowej-PZ-Muaythai-1.pdf
http://www.pzmuaythai.pl
mailto:prezes@muaythai.pl

IX. REKOMENDACJE HOTELOWE

B&B HOTEL Kalisz Centrum, Parczewskiego 9a, 62-800 Kalisz
Telefon: 62 590 50 30

Motel “Czarnuszka”, ul. Heleny 2, 62-860 Opatowek
Tel.: 62 761 85 39

Patac Tlokinia, ul. KosScielna 46, 62-860 Ttokinia Ko$cielna
Tel.: 62767 88 88

Bursztyn Hotel, ul. £odzka 29, 62-800 Kalisz
Tel.: 62 757 97 03

Hotel Calisia, ul. Nowy Swiat 1-3, 62-800 Kalisz
Tel.: 62 767 91 00

Hotel Europa, Aleja Wolnosci 5, 62-800 Kalisz
Tel.: 62 767 20 31

Hampton by Hilton Kalisz, ul. Chopina 9, 62-800 Kalisz
Tel.: 62 500 30 30

X. KONTAKT

Kontakt do organizatora:
Kaliskie Centrum Sportowe "KRUK GYM"
Aleksander Kruk, tel. 796 212 988

Pytania mozna réwniez kierowa¢ do:
Biura Polskiego Zwigzku Muaythai
Tel. 606 119 150

E-mail: biuro@pzmuaythai.pl

XI. ZALACZNIKI

Formularz zgloszeniowy pelnoletniego zawodnika / pelnoletniej zawodniczki

Formularz zgloszeniowy niepetnoletniego zawodnika / niepetnoletniej zawodniczki

Oswiadczenie rodzica lub opiekuna prawnego osoby niepetnoletniej o zgodzie na start w kategorii Senior

Przepisy amatorskiej rywalizacji sportowej PZ Muaythai
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